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Ne HaumeHoBaHue 6042 Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepr. ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble Bewectsa (Mr) Cym
peu,. nopuu LLeHHOCTb ma
nr B | X y (kkan) BL | ¢ [ A | E ca | p Mg Fe
1 peHb
337 Anuo BapeHoe 40 5.1 4.6 0,3 63 0,03 0 0,1 0,2 22 77 5 1
302 Kawa pucoBsas (BA3kas) Ha | 200 2.32 4.9 34.17 205.77 0,034 0,64 0,0027 | 0,23 | 16,8 20,53 97,2 2
MOJIOKe
692 KodenHbit HanuTokK 200 5.49 4.99 22.7 140.77 0 0,5 0 0 109,9 82,4 16,8 0,3
Xneb nuweHn4YHbIN 30 2 1.4 14 76 0,048 0 0 1,32 (7,8 24,9 10,5 0,48
Utoro 1491 15.89 | 71.17 485.54 0,112 1,14 0,103 1,65 | 156,5 | 204,83 | 129,5 | 3,78
2 AeHb
463 TedTenm macHble ¢ coycom | 100 14,72 16.13 18.62 278.75 0,051 1,2 6,82 0,68 | 20,48 136 21,34 | 0,42
332 MaKapOHbI OTBapHbIe CO 180 7.8 0.84 49.68 237.6 0,12 0 0,03 0 40,95 60,1 24,58 | 0,95
CIMBOYHbIM Mac/10M
639 KomnoT 13 cyxoppyKToB 200 0,81 0.012 31,13 127.63 0 0 0 0 0,2 0 0 0,03
Xneb pxaHoi/nweHnunbid | 20/20 | 2,6 1.19 17.46 91.32 0,058 0 0 0 12,16 | 49,92 15,68 | 0,832
Uroro 25.93 18,17 116.89 735.3 0,229 1,2 6,85 0,68 | 73,79 | 246,02 | 61,6 2,232
3 peHb
43 Canat 13 cBeXKei KanycTbl 100 3.7 9.11 14.26 135.63 0,027 35,91 0 0,04 51,61 27,04 14,64 | 0,613
492 Mnos us pune 180 21.36 16.44 32,78 364.8 0,094 1,167 2,67 | 0,955 27,75 154,35 | 65,64 | 0,87
KypuLbl/CBUHMUHBI
686 Yait c caxapom 200/ 0 0 13.45 42.60 0 3,2 0 0 8,05 9,78 5,24 0,9
15
Xneb pkaHol/nweHnyHbin | 20/20 | 2,6 1.19 17.46 91.32 0,058 0 0 0 12,16 | 49,92 15,68 | 0,832
WUrtoro 27.66 | 26.74 | 77,95 634.35 0,179 40,456 | 2,67 | 0,979 | 99,57 | 241,09 | 101,2 | 3,215
4 peHb
358 3aneKaHKa n3 Teopora ¢ 200/ 29.01 29,6 27,7 478 0,105 1,1 0,11 | O 236,3 332,6 42,14 1,53
OKEMOM 20
693 Kakao ¢ monokom 200/ 4,5 5 32,8 116 0,02 0,4 0,01 |0 34 50 0 0
20
Xneb nweHunYHbIN 30 2 1.4 14 76 0,048 0 0 ‘ 1,32 7,8 24,9 10,5 0,48
Urtoro 35,51 |36 74,5 670 0,173 1,5 0,12 ‘ 1,32 278,1 | 407,5 |52,64 | 2,01
5 peHb
43 Canat 13 ceexxe KanycTbl 100 3.7 9.11 14.26 135.63 0,027 35,91 0 0,04 51,61 27,04 14,64 0,613
454 KoTneTta mAcHasn 100 15.33 24.18 16.36 338.13 0,051 1,19 6,82 | 0,68 20,48 136 21,34 | 0,42
520 KaptodenbHoe ntope 180 5.16 7.26 50.76 197.04 0,15 25,95 0,03 |0 69,5 96,7 34,5 1,39
686 Yali c caxapom 200/ 0 0 13.45 42.60 0 3,2 0 0 8,05 9,78 5,24 0,9
15




Xneb pxkaHoi/nweHnuHbin | 20/20 | 2,6 1.19 17.46 91.32 0,058 0 0 0 12,16 | 49,92 15,68 | 0,832
Utoro 26.79 | 41.74 | 97.29 804.72 0,286 66,25 | 6,85 | 0,72 161,8 | 319,44 | 91,4 4,155
6 AHeln
KoTneTa KypnHas 80 12 20 14 370 0,051 1,2 6,82 | 0,68 20,48 136 21,34 | 0,42
302 Kawa rpeyHesasa co 150 7.89 7,02 36.64 228.54 0 0 0,07 | 1,05 10,5 50 16 0,4
CMBOYHbIM MAC/I0M
686 Yait c caxapom 200/ 0 0 13.45 42.60 0 3,2 0 0 8,05 9,78 5,24 0,9
15
Xneb pkaHoi/nweHnuHbin | 20/20 | 2,6 1.19 17.46 91.32 0,058 0 0 0 12,16 | 49,92 15,68 | 0,832
Utoro 2249 | 28.21 | 81.55 732.46 0,294 4,61 0,1 0,62 185,54 | 385,36 | 147,25 | 9,532
7 peHb
26 Canat 13 cBekel cBeKkabl ¢ | 100 1,3 9.98 7.65 126.43 0,027 7,7 0 0,04 49,61 29,04 13,64 | 0,613
pacTUTENIbHbIM MaCci10M
377 Pbiba npunyuieHHas 100 17.53 2.37 0.31 92.5 0,12 3,58 004 |0 55,22 172,38 | 29,2 1,01
520 KaptodenbHoe niope 180 5.16 7.26 50.76 197.04 0,15 25,95 003 |0 69,5 96,7 34,5 1,39
639 KomnoT 13 cyxoppyKToB 200 0,81 0.012 31,13 127.63 0 0 0 0 0,2 0 0 0,03
Xneb pxaHoi/nweHnunbid | 20/20 | 2,6 1.19 17.46 91.32 0,058 0 0 0 12,16 | 49,92 15,68 | 0,832
Uroro 27.4 20.81 107.31 634.92 0,355 37,23 | 0,07 | 0,04 189,69 | 348,04 | 93,02 | 3,875
8 peHb
48 BuHerpeT oBOLWHOI C 100 1,56 10,16 6,7 129.21 0,01 16,2 0,1 0,7 41 37 3 0,3
pacTUTENbHbIM Maci10M
487 MTuua oTBapHas 100 16.2 14.6 0 196.2 0,15 0,15 005 |0 15,63 137,67 | 15,46 1,18
332 MaKapOoHbI OTBapHbIe CO 180 7.8 0.84 49.68 237.6 0,12 0 0,03 |0 40,95 60,1 24,58 0,95
CNMBOYHbIM MAc/10M
648 Kucenb 200 1.36 0 29.02 121.52 0 0,08 0 0 1 0 0 0,15
Xneb paHol/nweHnyHbin | 20/20 | 2,6 1.19 17.46 91.32 0,058 0 0 0 12,16 | 49,92 15,68 | 0,832
WUrtoro 29.52 | 26,79 102.86 775.85 0,338 16,43 | 0,18 | 0,7 110,74 | 284,69 | 58,72 | 3,412
9 peHb
3 CbIp TBEPABIX COPTOB 30 6.34 7.06 0,9 90.73 0,012 0,48 0,07 |0 145,5 79,2 6,9 0,19
4
246 Kawa nweHHaa mosoyHasa | 200/ 8.48 3.06 51.12 272.86 0,03 0,99 0,03 | 0,03 92,67 103,6 22,16 | 0,63
CO CIMBOYHbIM MacC/IOM 10
692 KodenHbit HanuToK 200 5.49 4.99 22.7 140.77 0 0,5 0 0 109,9 82,4 16,8 0,3
Xneb nweHunYHbIN 30 2 1.4 14 76 0,048 0 0 1,32 7,8 24,9 10,5 0,48
MNeyeHbe 30 1,86 5.53 16.71 122.44 0,039 0 0 0 6 24,9 9 0,45
WUrtoro 24.17 | 22.04 105.43 702.8 0,147 1,87 0,11 | 1,35 285,97 | 282,6 | 48,56 | 1,75
4




10 paeHb

43 Canat 13 cBexxe KanycTbl 100 3.7 9.11 14.26 135.63 0,027 35,91 0 0,04 51,61 27,04 14,64 0,613
437 Mynaw 100 17.25 1.88 3,31 99.65 0,06 0 10 0,5 19 172 18 2,3
246 Puc otBapHoOIM ¢ Maciom 180 5.16 1.31 50.79 226.02 0,03 0 0,02 | 0,045 32,73 82,28 28,67 0,77
686 Yaii c caxapom 200/ 0 0 13.45 42.60 0 3,2 0 0 8,05 9,78 5,24 0,9
15
Xneb pkaHoi/nweHnuHbin | 20/20 | 2,6 1.19 17.46 91.32 0,058 0 0 0 12,16 | 49,92 15,68 | 0,832
Abnoko 150 1.2 8.25 6.45 100.65 0,04 12 0 0 14 10 8 2
Utoro 29.91 21.74 105.72 695.87 0,215 51,11 10,0 | 0,585 137,55 | 351,02 | 90,23 7,415
2
BCEro 3A 10 oH EV 264.29 | 258.13 | 940.67 6871.81 2.328 221.79 | 27.0 | 8.644 1679.2 | 3070.5 | 874.12 | 41.376
6 77 5 9
CPEAHEE 3A 1 AEHDb 26.42 25,81 94.06 687.18 0.232 22.17 2.7 0.86 167.92 | 307.05 | 87.41 4.13







